
森まなび塾。  参加者募集！
第1回　吉野で森林ボランティア・ちょぼく・森林セラピー体験

H26年９月２０日（土）１５：００～２１日（日）１７：００（１泊２日）
吉野山で森林ボランティア・ちょぼく（林業の現場）見学・森林セラピー体験　森まなびの 3拍子揃ってます。

参加費
3,000 円

定員 20 名
（先着順）

集合・解散：
近鉄吉野神宮駅

宿泊：
太鼓判 花夢・花夢
（吉野山　温泉あり）

スケジュール

１．吉野山で森林ボランティア

2009 年コミュニティ財団事業での植樹場所で
草刈りボランティアの体験

３．ちょぼく見学

吉野貯木で原木・製材・住宅などについて見学
「木のある暮らし」を考えよう

植樹後 5年半で大きく育った広葉樹

主催：特定非営利活動法人 イー・ビーイング
後援：奈良県吉野町　吉野中央森林組合　

おおさか ATC グリーンエコプラザ

森まなび塾～生物多様性と地球温暖化を考える～
この事業は 2014 年度大阪コミュニティ財団助成を受けて実施します

２．温泉ですっきりして、セミナー

吉野の森の特徴と
守ることの大切さについて

４．森林セラピー体験

森を歩き、五感を開放し、
心や体を癒します

★天候によってプログラム変更あり

原木市場

森林セラピー



森まなび塾。第 1回　スケジュール（予定）
集合・解散　近鉄 吉野神宮駅

　（終点吉野の手前の駅です）　大阪阿部野橋 13:20 発吉野行急行または、13:40 発吉野行特急でどうぞ
宿泊　太鼓判　花夢・花夢　http://taikoban-kamkam.in/　奈良県吉野郡吉野町吉野山　Tel  0746-32-3071

9 月 20 日（土）
15：00　近鉄吉野神宮駅改札前に集合

マイクロバスで移動
森林ボランティア体験
2009 年の植樹地にて草刈り

17：00　太鼓判　花夢・花夢到着
おふろ・夕食

19：00　セミナー
「吉野の森の特徴と守ることの大切さについて」
講師　吉野中央森林組合 専務理事　坂本良平氏

20：30　自由時間

 9 月 21 日（日）
  9：30　朝食・自由散策後　出発
10：00    ちょぼく見学　吉野の原木～製材～住宅を知ろう　

案内人　ちょぼくブック編集長　野口あすか氏
12：00　お弁当
12：30　森林セラピー体験

インストラクターの案内で森を歩き心身をリフレッシュ
15：30　おふろ　太鼓判　花夢・花夢で汗を流します
17：00　吉野神宮駅で解散

★天候等によってプログラム内容に変更があります

参加にあたって　　（必ずお読みの上お申し込みください）
○集　合　終点吉野駅ではなく、吉野神宮駅です
○服　装　動きやすい服装

すべりにくく、歩きやすい靴でおこしください
○持参物　帽子・タオル

温度調節の服
雨具（傘＋レインウェア、カッパ）など

○食　事　夕食・朝食・2日目のお弁当付
夕食時の飲み物は自己負担です

○宿　泊　男女別又は、数家族・数グループでの相部屋
（部屋割りはお任せいただきます）

○お風呂　1日目の夜と 2日目の午後に温泉に入れます。
○各自のごみはお持ち帰りください
○雨天決行ですが、天候等によってプログラム内容
の変更があります

予告　森まなび塾　第 2回　11 月 15 日（土）
集合 10:00　吉野神宮駅　解散 17:00 頃　吉野神宮駅
奈良県吉野町にて　植樹のお手伝いと森林ウォーキング
（雨天の場合、川上村源流館訪問）

吉野山　太鼓判　花夢花夢で温泉に入れます　
参加費 ( 予定）　1,500 円　（昼食、温泉入浴付）
★お問い合わせ、お申し込みはイー・ビーイングまで

参加申込方法　下記①～⑫をご記入の上、メールまたは FAX にてお申し込みください。　受付確認の連絡を差し上げます。
メール　akiko-inoue@e-being.jp　　　　　FAX  06-6614-1801

お問い合わせ
特定非営利活動法人　イー・ビーイング       （担当：井上明子 )
〒559-0034　大阪市住之江区南港北 2-1-10 ATCﾋﾞﾙ ITM 棟 11F 西　　TEL    06-6614-1731

イー・ビーイング ←で検索

お申し込でいただいた個人情報は、今回の森まなび塾への出欠確認及び関連資料作成等、また今後のセミナー・イベントのご案内に利用させていただきます。

②性別

①お名前
ふりがな

男      女

④年齢 ⑤自宅の最寄駅

⑥ご住所 〒

⑦電話 ⑧携帯電話

⑨FAX ⑩メールアドレス

⑪「参加にあたって」を読み、了解しました。　　　はい　　○印をつけてください

⑫9/20 ～ 21 森まなび塾に期待すること

（持参物や注意が書いてあるのでよく読んでください）

③生年月日

アクセス　　　　大阪阿部野橋～吉野神宮　急行 90 分　特急 70 分くらい

集合・解散→


